Zakladna skola, Polianska 1, KoSice

Skolsky klub deti
Vychovny program
H - hra
R — radost’
A — aktivita

D — dobrovolnost’
V — volnost’
A — asertivnost’

N — napaditost’



Forma vychovy a vzdelavania: Celodenna
Viychovny jazyk: Slovensky
Druh $kolského zariadenia: Statne
Datum prerokovania v pedagogickej rade skoly: 28.8.2013
Datum prerokovania v rade Skoly: 4.9.2013
Platnost’ vychovného programu: 2. septembra 2013 — 30. juna 2017
Zriadovatel: Mesto KoSice
Tr. SNP 48/A
040 11 KoSice



Obsah

O N O O A W N =

10
11

VSeobecné charakteristika SKD

Ciele a poslanie vychovy

Formy vychovy a vzdelavania

Materialno-technické priestorové podmienky

Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove
Personalne zabezpecenie

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov Skolského klubu
deti

Poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych zamestnancov
Tematické oblasti vychovy

Viychovny plan

11.1  Vychovné standardy

11.2 Roc¢ny plan vychovno-vzdelavacej cinnosti



1 V$eobecnd charakteristika Skolského klubu deti

Zakladnou formou vychovy mimo vyucovania na zakladnych Skolach je
&innost $kolského klubu deti ( dalej len SKD). SKD pini dve zékladné funkcie:
e Pedagogicko-vychovnu funkciu, deti pod odbornym vedenim
vychovavateliek maju moznost pripravovat' sa mimo vyuc¢ovacom
Case na dalSi den, venovat sa zaujmovym Cinnostiam a kruzkom
podla viastného vyberu.
e Socialnu funkciu, tym Ze rodi¢om umoZzriuju zapajat sa do
produktivnej pracovnej ¢innosti.
SKD riadi riaditel $koly. Vychovno-vzdelévaciu ¢innost organizuje vedtca

vychovavatelka a chod SKD zabezpeduju kvalifikované vychovavatelky.

2 Ciele a poslanie vychovy

Pod pojmom vychova chapeme zamerné, cielavedome, planovité
a systematické pésobenie na osobnost’ ¢loveka.
Vstepujeme mu potrebné vlastnosti, rozvijame jeho psychické a telesné stranky.
Vychova znamena poésobit’ do vnutra dietata, aby bola vyvolana Ziaduca odozva jeho
schopnosti a vibh po stranke intelektovej, citovej isocialnej, ktoré sa maju pod
vedenim vychovavatelky harmonicky rozvijat a dopomoéct dietatu k dosiahnutiu
Zivotného ciela.

Vychovno-vzdelavaciu ¢innost chceme smerovat’ k priprave deti na zivot, ktory
od nich vyzaduje, aby boli schopni kriticky a tvorivo mysliet, rychlo a ucinne riesit
probléemy. Nasim cielom je formovat’ u deti tvorivy Zivotny Styl, vnatornu motivaciu,
sociélne citenie a hodnotové orientacie.

SKD vytvara podmienky pre telesny, psychicky a socialny rozvoj deti. Preto je
potrebné, aby si deti v SKD odpoéinuli, naderpali pozitivne skusenosti i poznatky,
uspokojili viastné zaujmy a zaluby.
V organizacii vychovy mimo vyucovania budu zohlfadnené principy:

e Princip aktivnosti

e Princip dobrovolnosti

e Princip variabilnosti



Cinnost budeme organizovana tak, aby dieta mohlo volne svoju &innost mimo

vyucovania kombinovat, menit a to uplne dobrovolne, z vlastného rozhodnutia.

3 Formy vychovy a vzdelavania

Formy vychovy a vzdelavania by mali byt rbéznorodé a pestré, spojené

S najddleZitejSimi ale aj najbeznejsimi ¢innostami.
Organizacnu formu vychovnej Ccinnosti chapeme ako urcité usporiadanie
organizacnych podmienok na realizaciu obsahu vychovnej cinnosti. Pri vybere
organizacnej formy musime mat na zreteli:

e vekové osobnosti

e vyspelost a skusenost jednotlivcov

e moznosti deti

e prostredie, v ktorom sa realizuje a za akych podmienok
Najéastejsie uplatriujeme v SKD nasledovné organizaéné formy:
zaujmove kruzky, besedy, sutaze, vychadzky, kultiurne a Sportové podujatia, priprava

na vyucovanie.

4 Materialno-technické priestorové podmienky

SKD sa nachadza v samostatnom paviléne ,G“ VSetky triedy su uréené na
popoludniajsiu ¢innost’ naSich deti. Oddelenia su prisp6sobené na vSetky tematické
oblasti vychovy, v ktorych sa deti pripravuju aj na vyucovanie. V ¢ase mimo
vyuc¢ovania maju moznost vyuZivat spolocenské hry, didaktické hry, knihy, ¢asopisy,
Sportové pomoécky pre volnoCasove aktivity, poCitace a audiovizualnu techniku.

Na $portové vyuZitie nam sluzi telocvicria a taktiez Skolsky areal s multifunkénym

ihriskom, travnatym ihriskom a detskym ihriskom.



5 Podmienky na zaistenie bezpec¢nosti a ochrany zdravia pri vychove

Triedy a vybavenie SKD zodpovedaju platnym normam (svetlo, teplo, nehlucnost,
Cistota, vetranie, hygienické vybavenie priestorov, primerana velkost sedacieho
a pracovného nabytku).

Nevyhnutnostou je zabezpecenie vhodnej Struktury pracovného rezimu a odpocinku
deti po vyucovani.

Ddlezity je vhodny stravovaci a pitny rezim deti, podfa vekovych a individualnych
potrieb.

Poucenie o bezpecnosti a ochrane zdravia a o vnutornom poriadku vratane zasad
spravania sa Vv triedach, jedalni na Skolskych ihriskach vykonavame raz rocCne.
V Specifickych pripadoch (vylety, vychadzky, prazdniny a iné) vykonavame poucenie
pred uskuto¢nenim podujatia.

6 Personalne zabezpecenie

Vychovnu &innost v SKD zabezpeduju tri vychovavatelky na 100% uvézok
a jedna vychovavatelka na 80 % uvézok. VSetky vychovavatelky su kvalifikované pre
Skolsky klub deti.

7 Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti

Cielom hodnotenia deti v SKD je poskytnut detom aj rodisom spétnu vézbu o tom,
ako dieta zviladlo danu problematiku v com ma nedostatky, kde ma rezervy.
Sucastou hodnotenia je:

e slovné hodnotenie

e pochvala

e povzbudzovanie je vhodnou motivaciou do dalSej prace



8 Vnitorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov SKD

Hodnotenie zamestnancov sa bude zabezpecovat na zaklade:
e Pozorovania
e Rozhovoru
e Hodnotenia vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti dalSieho
vzdelavania, tvorby pomdécok pre mimoskolsku Ccinnost, tvorba programov
a projektov
e Vzajomného hodnotenia (vzajomné hospitacie a otvorené hodiny)

e Zapajanie deti do sutazi

9 Poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych zamestnancov

Nasim cielom je, aby sa vychovavatelky zucastriovali kazdoroCne pribezného
vzdelavania, (vzdelavacie aktivity budu podmienené ponukou metodického centra)
zvySovali si odbornost samostudiom z najnovsej dostupnej literatury v danej oblasti

a vyuzivanim www stranok.



10 Tematické oblasti vychovy

Tematické oblasti

vychovy

Obsah

Vychovno-vzdelavaci ciel

Vzdelavacia oblast

Rozvijanie slovnej zasoby,
Jazykolamy, zmyslové hry,
doplriovacky, didaktické hry,
Citanie s porozumenim,
rozvijanie vedomosti, technika
ucCenia, gramatické

a matematické cvicenia, praca

S informacnymi zdrojmi

Rozvijat efektivne spbsoby
ucenia, rozvijat’ vedomosti
a ziskané poznatky, rozvijat
autonomnost' v priprave na
vyucovanie, ziskat nové

poznatky a informacie

Spoloéensko-vedna

oblast’

Vztah k sSkole a mestu, zasady
slusného spravania, tolerancia,
ohladuplnost, schopnost
komunikovat' a pocCuvat,
pribuzenské vztahy v rodine,
ucta k starym rodi¢om, prava a

povinnosti

Rozvijat a posilnit hrdost’

k narodnej a Statnej
prislusnosti, rozvijat’ zaklady
sebahodnotenia,
sebariadenia,
sebamotivacie, empatie,
prejavovat uctu k rodicom

a starsim, vediet vypocut’ si
opacny nazor a obhajovat’ si
svoj nhazor, pochopit
vyznam dodrziavania

fudskych prav

Pracovno-technicka

oblast

Ucta ku kazdému povolaniu,
poznavanie réznych profesii,
praca s réznym materialom,
netradi¢né pracovné postupy,
praca s vyuzitim réznych
vytvarnych technik, vyrobky
S prirodnin, estetickeé upravy
prostredia, zhotovovanie

vyrobkov na vystavy

Rozvijat zaklady
manualnych a technickych
zrucnosti, ziskat' zakladnée
zrucénosti v tvorbe a umeni,
vediet spolupracovat’ so
skupinou, rozvijat jemnu
motoriku, vychovavat’

k presnosti, upevnit vztah k

praci




Prirodovedno-
environmentalna

oblast

Pozorovanie zmien v prirode,
rozmanitost’ Zivej a neZivej
prirody, ochrana prirody, herbar
SKD, myslime ekologicky, zber

papiera, tvoriveé vyuZzitie odpadu

Rozvijat’ a upevriovat’
zaujem o prirodu, ucit
aktivne chranit’ vsetky formy
Zivota, viest' k prospesnej
praci - uprava Skolskéeho
arealu, zber papiera,

separacia

Estetisko-vychovna

Priprava a ucast na
vystupeniach a vystavach,

hudba, spev, tanec, vytvarné

Rozvijat’ hudobno-pohybové
a tanecné schopnosti,

rozvijat’ vztah k umeniu,

oblast techniky, regionalne povesti, spevu, literature, hudbe,

tradicie, zvyky, navsteva tradiciam, rozvijat
kultarnych institacii predstavivost a tvorivost’
Pohybova aktivita, zlepSovanie | RozSirovat priestor pre
kondicie, otuZovanie, denny pohybovu aktivitu, pochopit
rezim, predchadzanie urazom, vyznam pravidelného

Telovychovna, dodrziavanie bezpecnosti, prva | pohybu a cvi¢enia, rozvijat

zdravotna pomoc, zdravy zivotny Styl, poznatky o zdravom

a $portova oblast’

Sportové sutaze, kolektivne
Sportové hry

Zivotnom S$tyle, prva pomoc,
utvarat’ vhodny denny
rezim, rozvijat sportovy

talent a schopnosti




10 Vychovny plan
11.1 Vychovné standardy SKD

Vychovny standard — vzdelavacia oblast
Obsahovy Standard Vykonovy standard

Rozvijanie slovnej zasoby, jazykolamy,
zmyslové hry, doplniovacky, didaktické

hry

Rozvijat’ ziskané poznatky

Technika ucenia, rozvijanie vedomosti,

Citanie s porozumenim

Poznavat efektivne spbsoby ucenia sa

Gramatické a matematické cvi¢enia

Pisat’ samostatne ulohy

Praca s informacénymi zdrojmi

Ziskat’ a byt otvoreny novym poznatkom

a informaciam

Vychovny standard — spolo¢ensko-vedna oblast’

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Pribuzenské vztahy v rodine

Rozlisovat jednotlivé osoby v rodine

a pribuzenske vztahy medzi nimi

Prava a povinnosti deti — dospelych

Rozli$it dodrZiavanie a poruSovanie

fudskych prav a zakladnych slobéd

Vianocné sviatky — zvyky

Prejavovat’ uctu ku kultarnym tradiciam

a zvykom

Sutaz — Detsky milionar

Prezentovat a rozvijat’ ziskané poznatky

Sviatky jari

Poznavat a dodrziavat’ velkonoéné

tradicie

Mesto kde Zijem

Poznavat’ svoje mesto, kulturne pamiatky




Vychovny standard — pracovno-technicka oblast’

Obsahovy Standard Vykonovy standard
Kvietok pre starych rodi¢ov — darceky Viytvorit  darcek, vediet manipulovat

S noznicami, lepidlom, maketou

Strasidielko z tekvice

Pracovat’ v skupine, vediet vytvorit

papierové strasidielko

Vianocna vystava —  zhotovovanie | Rozoznat' rézne druhy materialu, vyrobit

vyrobkov vyrobky S prirodnin, vianocné
pohladnice, ozdoby

Zhotovovanie daréekov pre buducich | Rozvijat manipulacné a technické

prvakov

zrucnosti, praca s papierom, noznicami,

lepidlom, foliami

FaSiangové masky

Vediet  vyrobit  masky,  pracovaf
s vodovymi  atemperovymi  farbami,
noznicami

Deri matiek — daréeky

Viyrobit' dar¢eky, byt otvoreny k tvorivej

pri
manipulacii s koralikmi, ihlou, noznicami

¢innosti, ziskavat’ zruénosti

Vychovny Standard — prirodovedno-environmentalna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy standard

Vychadzka do prirody — poCasie, zmeny

Poznat' prirodu, pochopenie kolobehu

prirody, striedanie ro¢nych obdobi

Jarné kvety a stromy

Poznat' jarné kvety, vediet’ rozoznat
stromy podla tvaru koruny, farebnosti

kvetov

Vychadzka do prirody, pozorovanie

vtacikov

Poznavat’ krasu prirody, ziskat poznatky

o vtacikoch  Zijucich v okoli, nerusit

a neplasit zvierata

Ochrana prirody — vycisti svoju $kolu

Podnecovat’ aktivhu ucast na ochrane

prirody




Vychovny standard — esteticko-vychovna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy standard

Farby jesene - kresba

Rozvijat zmysel pre tvorivy a farebny

sulad farieb

Nakresli portrét

Prejavovat pozitivny vztah k umeniu,
rozvijat svoj talent a $pecifické

schopnosti nakreslit’ portrét

Mikula$Sske posedenie

Podielat sa na priprave kulturneho
podujatia, poznat Mikula$ske tradicie

Vianocné sviatky — ,Aj my chceme byt

anjeli”

Viytvarat’ pekné medziludske vztahy,
zhotovit daréek, nacvicit vianocné

piesne, basne a vinse

Karneval, majéales

Poznat fasiangové tradicie, tanec

a zabava

S knihami sme kamarati

Vytvarat' vztah ku knihe, rozlisovat’
fantastické od skuto¢ného, rozvijat

predstavivost

Malovanie velkono¢nych vajicok

UCit r6zne techniky malovania

velkonocCnych vaji¢ok

Sutaz — spievaj Ze si spievaj

Rozvijat' vztah k spevu a hudbe,
koordinovat' pohyb so spevom,

rozoznavat hudobné nastroje v skladbe

Navsteva deti z MS

Rozvijat druznost’ a spolupracu

Oslavy dria deti

Viest' k spolupraci pri sutaziach a hre

Motyf a jeho farby

Rozvijat vztah k vytvarnému umeniu,

naucit sa miesat farby

ZavereCna akadémia Skoly

Rozvijat tvorivu ¢innost, podielat’ sa na

priprave kulturneho podujatia




Vychovny standard — telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy standard

Deri prvej pomoci

Naucit sa a oviladat’ zaklady prvej pomoci

Doprava — bezpecna cesta domov

Vediet rozlisit' zakladné dopravné

znacky, pravidla cestnej premavky

Beseda — zdravy Zivotny styl

Naucit sa a uvedomit’ si principy
zdravého zivotného Sstylu, sport,
hygienické navyky, pitny rezim, zdrava

strava, vyuZzivanie volného ¢asu

Zimné Sporty

Spoznavat zimné Sporty, hry na snehu,

sankovanie

Beseda — na bicykli bezpecne

Poznat vybavu bicykla, vediet sa spravat
na dopravnom ihrisku a bezpecne na

ceste

Turnaj vo futbale

Rozvijat’ $portovy talent, hrat fair — play

Sutaz vo vybijanej

Naucit sa pravidla hry, chytat' a hadzat’

loptu, spolupracovat pri hre

Hura leto

Rozvijat pravidelny pohyb, naucit sa

relaxovat a efektivne vyuZivat volny ¢as




Zakladna §ko|a, Polianska 1, KoSice
Skolsky klub deti

Roény plan vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Tematicka oblast’ vychovy: Esteticko-vychovna
Rocnik: 1. - 4.
Skolsky rok : 2013/2014

Veduca MZ: Mgr. Iveta Margova Riaditel Skoly : RNDr. Ingrid Gamcikova



M | tyzden Téma Obsahovy Standard Vykonovy Standard Metody a | Poznamky | Prierez.
(navrh) Vychovno-vzdelavaci ciel’ formy téma
S 1 Zazitky z prazdnin Netradi¢né vytvarné techniky Rozvijat talent a Specifické Rozhovor OSR
E schopnosti
P 2 Moja obl'ibena Vytvarné umenie Rozvijat’ zdklady vztahu k umeniu | Motivécia, OSR
T hracka hra
E 3 Vychadzka do Tematicka vychadzka, Objavovat’ a vnimat’ krasu Pozorovanie OSR
M jesennej prirody pozorovanie zmien. v beznom Zivote.
B 4 Kultara pohybu - Sportové &innosti Rozvijat talent a Specifické Sut'az OSR,DV
E ,,Hlava, ramena,...* schopnosti MEV
R
o) 1 Kreslenie doprav. Zaujmova ¢innost’. Rozvijat’ zéklady tvorivych OSR,DV
K znaciek, prostr. schopnosti a zru¢nosti MEV
T 2 Hry s hudbou Hudobné¢ ¢innosti Rozvijat’ zaklady tvorivych Hra ODR
0 ] schopnosti a zru¢nosti. MVV
B 3 Sarkan Vytvarné umenie. Rozvijat’ zaklady tvorivych Skupinova OSR
E schopnosti a zru¢nosti praca MEV
R 4 Spoloc¢enské hry Zaujmova ¢innost’ Poznat’ pravidla hry, hrat’ fair-play | Skupinova
N 1 [lustracia precitane; Zaujmova ¢innost’ Rozvijat’ zéklady tvorivych Motivacia, OSR
(0 rozpravky schopnosti a zru¢nosti povzbudenie
\% 2 Mali majstri Zaujmova ¢innost’ Rozvijat tvorivost, hranie roli Hra OSR
E 3 Nakresli portrét Vytvarné umenie Rozvijat’ vytvarny talent Individualna
M praca
B 4 Poctvanie detskych | Hudobné ¢innosti. Rozvijat talent a Specifické Nacuvanie OSR
E piesni schopnosti
R
1 Mikulés. posedenie Zaujmova ¢innost’ Rozvijat’ zéklady tvorivych Vystupenie OSR
schopnosti
2 Viano¢ny pozdrav Ludové tradicie Posilnit’ tictu ku kultirnym Individualna OSR
hodnotam v blizkom okoli praca MUV
3 Viano¢ny darcek Vianoce Podiel’at’ sa na priprave kultarnych | vystipenie OSR

EEZEAED

podujati v skupine




tyzden Téma Obsahovy Standard Vykonovy Standard Metody a | Poznamky | Prierez.
(navrh) Vychovno-vzdelavaci ciel formy téma
1 Ohnostroj farieb Vytvarné umenie Rozvijat’ farebné citenie a vnimat’ | Individudlna OSR
J farebnost’ okolo nés. praca
§ 2 Poctvanie rozpravky | Cudové tradicie Rozvijat’ slovna zédsobu Nacuvanie OSR
U 3 Snehové vlocky Zaujmova ¢innost’. Rozvijat’ zéklady tvorivych Ukéazka ENV
A schopnosti a zru¢nosti. MUV
R 4 Snehuliak Netradi¢né vytvarné techniky Rozvijat’ talent a Specifické Vystava prac ODR
schopnosti MVV
1 Hry so slovami, ha- Posilnit’ uctu ku kultirnym Ukéazka OSR
F danky, kratke basne | Cudové tradicie hodnotam v blizkom okoli. MUV
g 2 Karnevalova maska | Zaujmova Cinnost’ Rozvijat’ zaklady tvorivych Ukazka, OSR,ENV
R schopnosti a zru¢nosti vystava prac MUV
U 3 Snezienka Netradi¢né vytvarné techniky Rozvijat talent a Specifické Ukazka, OSR
A schopnosti vystava prac ENV
R 4 Prezeranie kniznych Posilnit’ uctu ku kultirnym Vytvarné OSR
ilustracii o zime Ludové tradicie hodnotdm v blizkom okoli. prace ENV
1 Jar.prédzdniny
2 Darcek pre kamarata | Zaujmova Cinnost’ Rozvijat’ zdklady tvorivych Motivacia, OSR
M . . s
A ' ' schoppostl a ;rucnos‘u ukéazka ' ENV
3 Leporelo Zaujmova ¢innost’ Rozvijat’ tvorivost’ a zru¢nost’ Vysvetlenie, OSR.MUV
R . . v
E vytvorit’ leporelo ukdzka 0zZ
C 4 Mal'ovanie Ludové tradicie Posilnit’ uctu ku kult. hodnotam Vystava prac OSR,
vel’kono¢nych Osvojit’ si techniky mal’ovania MUV
vajiCok vajiCok
1 Mandala Vytvarné umenie Rozvijat’ zazitky vztahu k umeniu | Povzbudenie OSR
2 Poznat’ a vediet’ rozoznat prvé Ukézka, OSR
Prvé jarné kvietky Zaujmova ¢innost’ jarné kvietky povzbudenie ENV
A 0ZZ
P 3 Detska piesent Hudba Rozvijat’ zaklady vzt'ahu k umeniu Ukazka OSR,MEV
R 4 Motyl’ Vytvarné umenie Rozvijat’ zéklady vztahu k umeniu Ukéazka OSR, 0ZZ
I
L




tyZden Téma Obsahovy Standard Vykonovy Standard Metody a | Poznamky | Prierez.
(navrh) Vychovno-vzdelavaci ciel formy téma
1 Majales Kultarna ¢innost’ Rozvijat’ rytmus a estetické citenie | Hra - tanec OSR
M 2 Ciapka, pohér, lodka | Zaujmové &innost’ Rozvijat’ zéklady tvorivych Ukéazka OSR
A schopnosti a zru¢nosti ENV
3 3 Kreslenie kriedou na | Netradi¢né vytvarné techniky Rozvijat’ talent a Specifické Sutaz OSR
chodnik schopnosti
4 Spievaj ze si spievaj | Hudba Rozvijat’ zéklady vztahu k umeniu Sutaz MUV
1 MDD. Netradi¢né vytvarné techniky Rozvijat’ talent a Specifické Motivacia OSR
schopnosti
2 Hudobno-pohybové | Hudobné ¢innosti Rozvijat’ talent a Specifické Ukéazka OSR
J hry schopnosti
U 3 Skolské akadémia Kultarna ¢innost’ Rozvijat’ talent a Specifické Vystipenie OSR,
N schopnosti MEV
MUV
4 Kde sa chystame na | Kultarne pamiatky v obci a Posilnit’ uctu kultirnych hodnotam Vytvarné OSR
prazdniny regione v blizkom okoli prace

Legenda: OSR - Osobnostny a socialny rozvoj
ENV - Environmentalna vychova
MEYV - Medialna vychova

Poznamka:

Témy VVC mozu byt presunuté alebo zamenené oproti planu na iné obdobie alebo nahradené inymi podl'a pripravenosti materialu, pomocok,

MUYV - Multikultarna vychova
OZZ - Ochrana zivota a zdravia

TPPZ -Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti
DV - Dopravna vychova

poziadaviek deti a podl'a momentalneho materilno-technického vybavenia §koly a SKD.

Plan vychovno-vzdelavacej ¢innosti vypracovany v sulade s Vychovnym programom SKD pri ZS Polianska 1, Kogice.
Plan vychovno-vzdelavacej ¢innosti bol prerokovany na zasadnuti MZ SKD dna:




Zakladna §ko|a, Polianska 1, KoSice
Skolsky klub deti

Roc¢ny plan vychovno-vzdelavacej €innosti

Tematicka oblast vychovy: Spolo€ensko-vedna

Roc¢nik: 1. - 4.

Skolsky rok : 2013/2014

Veduca MZ: Mgr. Iveta Margova Riaditel Skoly : RNDr. Ingrid Gamcikova



M | tyzden Téma Obsahovy Standard Vykonovy Standard Metody a | Poznamky | Prierez.
Vychovno-vzdelavaci ciel’ formy téma

1 Sme Skolaci. Dodrziavanie Sk. poriadku Skoly. Spolurozhodovat’ o zivote v skupine. | Rozhovor OSR
S (Pouit deti 0 BOZ a PO) 077
llE 2 V SKD a SJ. Stolovanie, pod’akovanie, Kultivovat’ kultrne navyky Rozhovor OSR
T odmietnutie, poziadanie. a vyjadrovanie sa.
E 3 Prava diet’at’a. Prava diet’at’a. Pochopit’ vyznam dodrziavania Rozhovor OSR
M Pudskych prav a zakladnych slobdd. 0zZ
B 4 Kamarati a ja. Silné, slabé stranky osobnosti, Rozvijat’ jednoduché metody seba Rozhovor OSR
E trpezlivost’ upokojenie sa, ako hodnotenia, seba riadenia, seba
R zvladnut hnev, ako pochopit’ inych, | motivécie.

sebatcta.

(0) 1 MMM Rodné mesto, tspechy Sportovcov, | Posilnit’ zaklady hrdosti k ndrodnym | Rozhovor MEV
K v KoSiciach. Slovensko vo svete. hodnotdm a tradicidm SR. MUV
T 2 U babky, dedka. | Moja rodina, prejavy tcty k l'udom. | Prejavit’ tictu k starSim. Rozhovor OSR
(0] 3 Moje bydlisko. | Rodné mesto, bydlisko. Posilnit’ zéklady hrdosti k narodnym | Rozhovor DOV
B hodnotédm a tradiciam SR. 077
E 4 Domace Starostlivost’ za zvieratka doma. Rozvijat’ zodpovednost’ za Rozhovor OSR
R zvieratka starostlivost’ o zvieratka. ENV
N 1 Pamiatka Moja rodina, vlastné zazitky. Prejavit’ uctu k predkom. Rozhovor OSR
(0] zosnulych.
\% 2 Zazracné slova. | Prosba, pod’akovanie, prepacenie, Kultivovat’ kultirne navyky Rozhovor OSR
E vzajomné pocuvanie sa. a vyjadrovanie sa.
M 3 To som ja. Asertivita, asertivne spravanie. Obhajovat’ svoje nazory. Rozhovor OSR
B 4 Naviteva skol. | Dodrziavanie poriadku v SK. Spolurozhodovat’ o zivote v skupine, | Rozhovor OSR
E knizZnice. doma.
R
D 1 Mikulasske Obycaje Slovenska. Posilnit’ zaklady hrdosti k narodnym | Rozhovor MEV
E tradicie . hodnotdm a tradicidm SR. besiedka OSR
C 2 Darceky Moja rodina, prejavy ucty k l'ud'om. | Prejavit tctu k l'ud’om, rodi¢om, Rozhovor ENV
E a zelania. starSim, rovesnikom. OSR
M 3 Vianoce u nas Obycaje Slovenska. Posilnit’ zéklady hrdosti k narodnym | Rozhovor OSR
B

doma.

hodnotam a tradiciam SR.




M | tyzden Téma Obsahovy Standard Vykonovy Standard Metody a | Poznamky | Prierez.
Vychovno-vzdelavaci ciel’ formy téma
1 Novoroc¢.Zelania | Vytvaranie pozit. Klimy - Zelania Vediet vyjadrit’ svoje pocity a tuzby | Rozhovor
J 2 Pomoc rodi¢om | Zivot v rodine Vediet’ sa zapojit do doméacich prdc | Hra
A 3 Oslobodenie Rodné mesto. (19.1.1945, miesta Posilnit’ zéklady hrdosti k narodnym | Rozhovor MEV
N Kosic. vojenskych paméitnikov hodnotédm a tradiciam SR.
U v KosSiciach)
A 4 Polro¢né hodno- | Spoluzitie v kolektive. RozliSovat’ kulturne a nekulturne Rozhovor OSR
R tenie ¢innosti prejavy v spravani sa, sebahodnot.
a spravania deti.
F 1 FaSiangy . Zvyky Slovenska. Poznat’ zvyky v obdobi fasiangov Rozhovor, MUV
E hra
B 2 Valentinsky dent | Vytvaranie pozitivnej klimy, Spolurozhodovat’ o Zivote v skupine. | Rozhovor OSR
B spolupraca.
U 3 Biela palicka. Zivot so zdravotnym postihnutim, Prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobam | Rozhovor OSR
A vztah k defom s handicapom. so zdravotnym postihnutim. MEV
R 4 MDZ. Moja rodina, rozpravanie o domove. | Prejavovat’ uctu k zendm. Rozhovor MUV
1 Jar. prazdniny
M 2 Marec - Mesiac | Zodpovednost (Setrit’ knihy, Spolurozhodovat o Zivote v skupine. | Navsteva OSR
A knihy. ucebnice) SK
R 3 Pravda a loz. Spoluzitie v kolektive, neformélna RozliSovat’ kultirne a nekultirne Rozhovor, OSR
E komunikacia. prejavy v spravani sa. Hra
C 4 Velka noc - Tradicie, zvyky Slovenska, kraja. Posilnit’ zdklady hrdosti k ndrodnym | Rozhovor MUV
sviatky jari. (vynaSanie Moreny) hodnotam a tradiciam SR.
1 Den Zeme Chranit’ prirodu Viest deti k ochrane ZP Rozhovor
2 Cim chcem byt | Vytvarat’ pracovnu klimu Poznat’ r6zne povolania, vazit’ si Rozhovor OSR
a kooperaciu. kazdl pracu
3 Doma v rodine. | Del'ba prace v rodine. Pomenovat’ a porovnat’ znaky Rozhovor OSR
harmonickej a rozvratenej rodiny.
4 Hadka. Z c¢oho vznika konflikt, spravanie, Vediet samostatne a kriticky riesit Rozhovor OSR

== D

ktoré ho podporuje a predchddza mu

jednoduché konflikty.




M | tyzden Téma Obsahovy Standard Vykonovy Standard Metody | Poznamky | Prierez.
Vychovno-vzdelavaci ciel’ a formy téma
1 Sviatok prace Slovensko v Eurdpe, Slovensko vo | Posilnit’ zdklady hrdosti k narodnym | Rozhovor MUV
1.5. svete. hodnotdm a tradiciam SR.
2 Den vitazstva Slovensko v Eurdpe, Slovensko vo | Posilnit’ zdklady hrdosti k narodnym | Rozhovor MUV
nad faSizmom. | svete. (pamitniky: Dukla, Slavin. hodnotam a tradiciam SR. TPPZ
1:&/[ 3 Deil matiek. Vlastné zazitky. Pomenovat’ a porovnat’ znaky Rozhovor MUV
harmonickej a rozvratenej rodiny. OSR
J 4 Naviteva MS Spolupraca s MS Vediet spolupracovat’ s malymi Rozhovor,
i velkymi. hra
5 Pozor na Ochrana zdravia Vediet chranit’ svoje zdravie pred Rozhovor 077
slniecko slnkom, ochran. prostriedky.
1 1.6. MDD Moje prava, tvoje prava, Pochopit’ vyznam dodrziavania Rozhovor OSR
Sikanovanie, I'udskych prav a zakladnych slobod.
Spoluzitie bez nésilia.
3 2 Dovolenkujeme. | Moja rodina, vlastné zazitky. Prejavovat’ tictu k rodi¢om. Rozhovor OSR
U 3 Deri otcov. Vlastné zazitky, problémy v rodine, | Pomenovat’ a porovnat’ znaky Rozhovor OSR
N moja pomoc v rodine (rola otca harmonickej a rozvratenej rodiny. MUV
v rodine).
4 Odmena za Spoluzitie v kolektive. RozliSovat’ kultarne a nekultirne Rozhovor OSR
celoro¢nt pracu. | (Poucit’ deti o BOZ a sprévani sa prejavy v spravani sa. 077

pocas prazdnin)

Legenda: OSR - Osobnostny a socialny rozvoj
ENV - Environmentéalna vychova
MEYV - Medialna vychova

Poznamka:
Témy VVC mozu byt presunuté alebo zamenené oproti planu na iné obdobie alebo nahradené inymi podl'a pripravenosti materialu, pomocok,
poziadaviek deti a podl'a momentalneho materidlno-technického vybavenia Skoly a SKD.

077

MUV - Multikultirna vychova
- Ochrana Zivota a zdravia
TPPZ -Tvorba projektu a prezentacné zru¢nosti

DV - Dopravna vychova

Plan vychovno-vzdelavacej ¢innosti vypracovany v sulade s Vychovnym programom SKD pri ZS Polianskal, Kosice
Plan vychovno-vzdelavacej ¢innosti bol prerokovany na zasadnuti MZ SKD dna:




Zakladna §ko|a, Polianska 1, KoSice
Skolsky klub deti

Roc¢ny plan vychovno-vzdelavacej €innosti

Tematicka oblast' vychovy: Telovychovna-Sportova

Ro¢nik: 1. - 4.

Skolsky rok : 2013/2014

Veduca MZ: Mgr. Iveta Margova Riaditel Skoly : RNDr. Ingrid Gamcikova



M | Tyzden Téma Obsahovy Standard Vykonovy Standard Metody a | Poznamky | Prierez.
Vychovno-vzdelavaci ciel’ formy téma

S 1 Bezpecna cesta do Dbat’ o bezpec¢nost’ deti , Poznat’ bezpecnu cestu do skoly. Rozhovor OSR
E Skoly prechadzka predchéadzat 077
P Uurazom a zraneniam. DOV
T 2 Orientacia v okoli Poznavacia vychadzka Poznat’ okolie svojej Skoly Nacvik OSR
E Skoly a orientacia v teréne DOV
M 3 Utekaj, spomal, stoj ! | Pohybové hry Rozvijat’ obratnost’ a zrucnost’. Nacvik, OSR
B cvicenie
E 4 Hop-skok Pohybové hry Pochopit’ vyznam pravidelného Sutaz OSR
R sttaz pohybu a cvicenia.

1 Skakanie cez Pohybové hry. Rozvijat’ Sportovy talent Nacvik OSR
(0] . , ¥
K Svihadlo a schopnosti. 0zz
g 2 Hry v kruhu Pohybové hry. Rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ Nécvik OSR
B _ pravidelnym cvi¢enim a pohybom. 0zZ7Z
E 3 Sarkaniada . Netradi¢né Sportové hry. Pochopit’ vyznam pravidelného Nécvik OSR
R Pustanie Sarkanov. pohybu a cvicenia. 0zZ7Z

4 Hry v kruhu Pohybové hry Rozvijat’ obratnost’ a zrucnost'. Nécvik OSR

1 Prekazkovy beh Atletika Pochopit’ vyznam pravidelného Nécvik OSR

pohybu a cvicenia.

2 Bezpecnost' na ceste | Dbat’ o bezpecnost’ deti, Poznat’ dopravné prostriedky Rozhovor DOV
prechadzka, predchadzat a pravidla cestnej premavky. 077
urazom a zraneniam.

3 Prechod pre chodcov | Poznévacia vychadzka. Poznat’ dopravné prostriedky Rozhovor, DOV

- krizovatka a pravidla cestnej premavky. nacvik 077

4 Polohy a pohyby Zaklady rytmickej gymnastiky | Rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ Nacvik, OSR

celého tela a tance. pravidelnym cvi¢enim a pohybom. | Cvicenie 0ZZ

TEHWZE <O Z




M | Tyzden Téma Obsahovy Standard Vykonovy Standard Metody a | Poznamky | Prierez.
Vychovno-vzdelavaci ciel’ formy téma
1 Chytanie a gtil’anie Kolektivne Sportové hry. Rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ Nacvik OSR
]]; lopty. pravidelnym cvi¢enim a pohybom. 0ZZ
E 2 Stavanie snehuliaka | Vychadzka do prirody Rozvijat’ fantaziu deti, schopnost’ Hra OSR
M relaxovat’ pravidelnym cvicenim ENV
B a pohybom.
E 3 Hry na snehu. Vychadzka do prirody Rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ Hra OSR
pravidelnym cvi¢enim a pohybom. ENV
R S RIS
4 Vianocné prazdniny
1 Vianocné prazdniny
J 2 Hry na snehu. Vychadzka do prirody. Rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ Hra OSR
A pravidelnym cvicenim a pohybom. ENV
N 3 Spravne drzanie tela | Upeviiovanie a zdorazitovanie | Rozvijat’ spravne drzanie tela pri Nécvik, OSR
U spravneho drzania tela pohybovych hrach a schopnost’ cvicenie 077
A relaxovat’
R 4 Nahanacky Pohybové hry Pochopit’ vyznam pravidelného Hra OSR
pohybu a cvicenia. 077
1 Gymnastické prvky Gymnastika Pochopit’ vyznam pravidelného Nécvik, OSR
na koberci — stoj na pohybu a cvicenia. cvicenia 077
lopatkach
2 Snehova galéria - Netradi¢né Sportové hry na Rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ Sut'az OSR
sutaz snehu. pravidelnym cvi¢enim a pohybom. 077
F 3 Loptové hry Vybijana, futbal Zvladnut’ zakladné herné Cinnosti Nacvik OSR
E a poznat pravidla hry, rozvijat’
B talent
R 4 Relaxacné cvicenia Relaxacné cvicenia Rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ Nécvik. OSR
U v triede pravidelnym cvi¢enim a pohybom. | Cvicenia 0zZ
A
R




M | Tyzden Téma Obsahovy Standard Vykonovy Standard Metody a | Poznamky | Prierez.
Vychovno-vzdelavaci ciel’ formy téma
1 Jar. prazdniny
M 2 Bezpecnost’ na ceste | Dbat’ o bezpecnost’ deti pocas | Poznat’ dopravné prostriedky Rozhovor DOV
A pravidla pre cyklistov | bicyklovania, predchadzat a pravidla cestnej premavky. 0zZZ
R urazom a zraneniam
E 3 Hudobno - pohyb. Zaklady rytmickej gymnastiky | Rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ Cvicenie MEV
C hry, tanec. a tance pravidelnym cvicenim a pohybom. MUV
4 Kondi¢né cvicenie s | Pohybové hry. Pochopit’ vyznam pravidelného Cvicenie OSR
loptami. pohybu a cvicenia. 077
1 Dopravné znacky Pomenovat’ dopravné znacky | Poznat’ dopravné znacky a vediet | Rozhovor DOV
A ich pomenovat’ ENV
P 2 Strecingové cvicenie. | Relaxané cvicenia. Pochopit’ vyznam pravidelného Cvicenie OSR
R pohybu a cvicenia. 0zZ7Z
i 3 Prihravky s loptou Kolektivne Sportové hry. Vediet’ prihrat’ priame prihravky Nécvik OSR
L spoluziakom, rozvijat’ talent 0zZ7Z
4 Pretahovanie lanom | Pohybové hry. Pochopit’ vyznam pravidelného Cvicenie OSR
pohybu a cvicenia.
1 Ohl'aduplnost’ Dbat’ o bezpecnost’ deti , Poznat’ dopravné prostriedky Rozhovor DOV
chodcov na cestach predchadzat’ urazom a zranen. | a pravidla cestnej premavky. 077
2 Nahanacky Pohybové hry Pochopit’ vyznam pravidelného Cvicenie OSR
pohybu a cvicenia.
3 Loptové hry- sutaz Vybijana Zvladnut zakladné herné ¢innosti Sutaz OSR
a poznat’ pravidla hry, rozv.talent.
4 Loptové hry- sutaz Futbal Zvladnut zakladné herné ¢innosti Sutaz OSR
M a poznat’ pravidla hry, rozv.talent.
A 5 Relaxacné cvicenia Relaxacné cvicenia Rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ Nacvik, OSR
J v triede pravidelnym cvi¢enim a pohybom. | cvicenie 0ZZ




M | Tyzden Téma Obsahovy Standard Vykonovy Standard Metody a | Poznamky | Prierez.
Vychovno-vzdelavaci ciel’ formy téma
1 Sportové popoludnie | Sportové hry. Rozvijat’ Sportovy talent Sut'az OSR
pri prilezitosti MDD a schopnosti. ENV
0ZZ
J 2 Nahanacky Pohybové hry Pochopit’ vyznam pravidelného Cvicenie OSR
U pohybu a cvicenia. 077
N 3 Loptové hry. Futbal, vybijana Rozvijat’ Sportovy talent Cvicenie, OSR

a schopnosti. hra

4 Hry podl'a vlastného | Vychadzka. Pochopit’ vyznam pravidelného Hra OSR

vyberu

pohybu a cvicenia.

Legenda: OSR - Osobnostny a socialny rozvoj

MUV - Multikultirna vychova

ENV - Environmentéalna vychova 0ZZ - Ochrana Zivota a zdravia

MEYV - Medialna vychova

PoznamkKka:

TPPZ - Tvorba projektu a prezenta¢né zrucnosti

DOV - Dopravna vychova

Témy VVC mozu byt presunuté alebo zamenené oproti planu na iné obdobie alebo nahradené inymi podl'a pripravenosti materialu, pomdcok,
poziadaviek deti a podl'a momentalneho materidlno-technického vybavenia skoly a SKD.

Plan vychovno-vzdelavacej ¢innosti vypracovany v sulade s Vychovnym programom SKD pri ZS Polianska 1, Kogice.
Plan vychovno-vzdelavacej ¢innosti bol prerokovany na zasadnuti MZ SKD dna :




Zakladna §ko|a, Polianska 1, KoSice
Skolsky klub deti

Roc¢ny plan vychovno-vzdelavacej €innosti

Tematicka oblast’ vychovy: Pracovno-technicka

Ro¢nik: 1. - 4.

Skolsky rok : 2013/2014

Veduca MZ: Mgr. Iveta Margova Riaditel Skoly : RNDr. Ingrid Gamcikova



M | TyZden Téma Obsahovy Standard Vykonovy §tandard Vychovno- | Metody | Prierez. | Poznamky
/ datum | (navrh vyrobku) vzdelavaci ciel’ a téma
formy
IX. 1 Uz sme prvaci/ Opat’ | Poriadok na stole, v lavici, umyv. Kultivovat’ zékladné sebaobsluzné OSR
v Skole ruk, vetranie. (Poucit’ deti o BOZ a hygienické navyky 0zZZ
a spravani pocas PT ¢in. a prace
s noznicami.)
2 Priestorové modely | Hrdost' na spolo¢ny vysledok prace | Zvladnut' spolupracu so skupinou OSR
3 Zalozka Praca s papierom. Zvladnut zaklady manualnych OSR
a technickych zru¢nosti
4 Kvietok pre starkych |Préaca s roznym materidlom, tvorba | Zvladut’ zdklady manualnych OSR
darceka a technickych zru¢nosti
X. 1 Nezbedné snurky Praca s papierom a textilom Ziskat’ zaklady zru¢nosti, OSR
potrebnych pre prakticky zivot
2 Vseli¢o z ovocia, Praca s prirodnym materialom Ziskat’ zaklady zru¢nosti, OSR
zeleniny potrebnych pre prakticky zivot 0zz
3 Majstrovanie Netradi¢né pracovné postupy Zvladnut zaklady manualnych OSR
a technickych zrucnosti.
4 Strasidielko z tekvice | Praca s prirodnym materidlom Ziskat’ zaklady zru¢nosti, OSR
potrebnych pre prakticky zivot
5 Tekvica Praca s papierom, manipulacné Zvladnut zaklady manualnych OSR
zrucnosti a technickych zru¢nosti
XI. 1 Kompot Praca s papierom, rozvoj jemnej Zvladnut’ zaklady manualnych OSR
motoriky a technickych zrucnosti
2 Pohar (orgiami) Praca s papierom, rozvoj jemne;j Zvladnut’ zaklady manualnych OSR
motoriky a technickych zru¢nosti
3 Naramok priatel'stva |Praca s roéznym materidlom Zvladnut’ zaklady manualnych Vystava| OSR
a technickych zrucnosti ENV
4 Mikulas Préca s papierom Ziskat’ zakladné zrucnosti v tvorbe | Vystava| OSR
jednoduchych projektov MEV




M | TyZden Téma Obsahovy Standard Vykonovy Standard Metody a | Prierez. |Poznamky
/ datum | (navrh vyrobku) Vychovno-vzdelavaci ciel’ formy téma
XII. 1 Viano¢na ozdoba Praca s papierom Ziskat’ zédklady zrucnosti v tvorbe | Vystava OSR
jednoduchych projektov TPPZ
2 Viano¢ny pozdrav Praca s papierom Ziskat’ zaklady zru€nosti v tvorbe | Vystava OSR
jednoduchych projektov TPPZ
3 Vianoc¢na retaz Hrdost’ na spolo¢ny vysledok prace |Zvladnut’ spolupracu so skupinou OSR
I. 1 Snehova galéria Tvorba v snehu Zvladnut’ zaklady manualnych Sutaz OSR
a technickych zru¢nosti
2 Zhotovovanie Praca s roznym materialom, Zvladnut’ zaklady manualnych OSR
darcekov pre I. ro€. | zhotovovanie daréekov a technickych zrucnosti
3 Zasnezeny dom Préca s papierom Zvladnut’ zaklady manualnych OSR
a technickych zrucnosti
4 Snehova vlocka Praca s papierom, netradi¢né Zvladnut’ zaklady manualnych OSR
pracovné postupy a technickych zrucnosti
I1. 1 Fasiangové masky Praca s papierom, rozvoj jemnej Zvladnut’ zaklady manualnych OSR
motoriky a technickych zru¢nosti TPPZ
2 Valentinsky dar¢ek | Praca s papierom, zhotovenie Zvladnut’ zaklady manualnych OSR
darceka a technickych zru¢nosti
3 MDZ Zhotovenie darceka. Zvladnut zaklady manualnych OSR
a technickych zru¢nosti MEV
4 Vyzdoba chodby Praca s papierom, spolupraca Zvladnut zaklady manualnych OSR
a technickych zru¢nosti ENV
I11. 1 Jar. prazdniny
2 Zvieratko Praca s papierom, rozvoj jemnej Zvladnut' zaklady manualnych OSR
motoriky a technickych zru¢nosti
3 Kraslica Praca s rdznym materialom, Zvladnut’ zaklady manualnych OSR
manipulacné zru€nosti a technickych zrucnosti MUV
4 Velkono¢néd ozdoba | Préca s prirodnym materidlom Ziskat’ zaklady zru¢nosti v tvorbe OSR
jednoduchych projektov TPPZ




M | TyZden Téma Obsahovy Standard Vykonovy Standard Metody a | Prierez. |Poznamky
/ datum | (navrh vyrobku) Vychovno-vzdelavaci ciel’ formy téma
Iv. 1 Kutik Zivej prirody | Zber vetviciek (Ceresia, zlaty dazd’) | Zvladnut spolupracu so skupinou OSR
ENV
2 Ozdoba do kvetina€a | Praca s papierom, rozvoj jemnej Zvladnut' zaklady manualnych OSR
motoriky, spolupraca a technickych zru¢nosti
3 Pletenie scoubidou | Préca s roznym materialom ( Zvladnut’ zaklady manualnych OSR
scoubidou - buzirky) a technickych zrucnosti
4 Hrad z papiera Praca s papierom, strihanie, lepenie, |Zvladnut’ zadklady manudlnych OSR
skladanie a technickych zru¢nosti TPPZ
V. 1 Kvet na $pilke Praca s rdznym materidlom Zvladnut zaklady manualnych OSR
a technickych zru¢nosti
2 Deil matiek Zhotovenie darceka, netradicné Zvladnut’ zaklady manualnych OSR
pracovné postupy a technickych zrucnosti MEV
3 Peciatky Praca s rdznym materidlom Zvladnut' zaklady manualnych OSR
(korkom) a technickych zru¢nosti
4 Modely zo stavebnic |Prejavy kladného vzt'ahu Zvladnut’ spolupracu so skupinou OSR
k spoluziakom
5 Zvieratka na Stipci Préaca s rdznym materidlom (Stipce) |Zvladnut’ zédklady manuélnych OSR
a technickych zrucnosti
VL. 1 Majstrovanie pre Netradi¢né pracovné postupy Zvladnut’ zaklady manualnych OSR
kamarata k MDD a technickych zruénosti MUV
2 Mojmu otcovi ku Zhotovenie darceka Zvladnut’ zaklady manualnych OSR
Diiu otcov a technickych zru¢nosti MEV
3 Prstové babky Praca s papierom a r6znym Zvladnut’ zaklady manualnych OSR
materidlom, spolupraca a technickych zru¢nosti MUV
4 Priprava retiazky z | Praca podla vlastnej predstavy a Zvladnut' zaklady manualnych OSR

koralikov

vyberu deti

a technickych zru¢nosti




Legenda: OSR - Osobny a socialny rozvoj MUV - Multikultarna vychova TPPZ - Tvorba projektu a prezentacné
zruénosti

ENV - Environmentalna vychovy 0ZZ - Ochrana Zivota a zdravia

MEYV - Medialna vychova DV - Dopravna vychova

Poznamka:
Témy VVC mézu byt presunuté alebo zamenené oproti planu na iné obdobie alebo nahradené inymi podla pripravenosti materialu,
pomdcok, poziadaviek deti a podla momentalneho materialno-technického vybavenia $koly a SKD.

Plan vychovno-vzdelavacej &innosti vypracovany v sulade s Vychovnym programom SKD Hradovan pri ZS Polianska 1 v Kosiciach.
Plan vychovno-vzdelavacej &innosti bol prerokovany na zasadnuti MZ SKD da:



Zakladna §ko|a, Polianska 1, KoSice
Skolsky klub deti

Roc¢ny plan vychovno-vzdelavacej €innosti

Tematicka oblast’ vychovy: Prirodovedno-environmentalna

Rocnik: 1. - 4.

Skolsky rok : 2013/2014

Veduca MZ: Mgr. Iveta Margova Riaditel Skoly : RNDr. Ingrid Gamcikova



M | Tyzden Téma Obsahovy Standard Vykonovy Standard Vychovno- | Metddy a Prierez. | Poznamky
/ datum vzdelavaci ciel’ formy téma
IX. 1 Pranostiky v Poznévanie pranostik Zvladnut zakladné principy Vysvetlenie ENV
septembri poznania prirody
2 Jesenna kytica Zber prirodnin, pozorovanie Zvladnut zrucnosti pri Motivacia, ENV
zmien v prirode ( farbenie jednoduchej ¢innosti na tvorbe prezentacia
listov) a ochrane zivotného prostredia
3 Ovocny sad Poznavanie ovocnych stromov |Zvladnut’ zékladné principy Vysvetlenie ENV
a plodov ochrany zivotného prostredia a MEV
poznania prirody
4 Co si dnes oble¢iem | Obliekanie podla roénych Zvladnut’ zakladné principy Vysvetlenie ENV
obdobi zdravého Zivotného §tylu 0zz
X. 1 Pranostiky v oktobri | Poznavanie pranostik Zvladnut’ zakladné principy Vysvetlenie ENV
poznania prirody
2 Som to, ¢o Civilizacné choroby Pochopit’ skodlivost’ faj¢enia, Individuélny 077
konzumujem alkoholu a inych drog pristup
3 Ovocie a zelenina - | Raciondlna strava Zvladnut’ dodrziavanie zakladnych | Vysvetlenie 077
zéklad zdravia zéasad zdravej vyzivy
4 Jeseti , pani bohata | Cistenie prirody a okolia SKD |Zvladnut’ zruénosti pri Motivacia, ENV
jednoduchej ¢innosti na tvorbe aktivizacia OSR
a ochrane zivotného prostredia
5 Moj rezim dia Striedanie prace s odpo¢inkom | Zvladnut’ zakladné principy Rozhovor 077
zdravého zivotného Stylu MEV
XI. 1 Pranostiky v Poznavanie pranostik Zvladnut zakladné principy Vysvetlenie ENV
novembri poznania prirody
2 Vzchadzka do Pozorovanie zmien v prirode | Zvladnut’ zakladné principy Vychadzka 077
prirody ochrany Zivotného prostredia ENV
3 Priprava zvierat na | Tematicka rozpravka Zvladnut’ zakladné principy Vysvetlenie ENV
zimu ochrany Zivotného prostredia
4 Vtaky, ktoré¢ unas | Starostlivost’ o ich Zvladnut’ zakladné principy Motivacia, ENV
zimuju prikrmovanie ochrany Zivotného prostredia aktivizacia




M | Tyzden Téma Obsahovy Standard Vykonovy Standard Vychovno- | Metddy a Prierez. | Poznamky
/ datum vzdelavaci ciel’ formy téma
XII. 1 SneZenie, mraz - Pozorovanie zmien v prirode | Zvladnut’ zékladné principy Ekologické ENV
poznavanie ochrany zivotného prostredia hry 0zzZ
skupenstva vody
2 Plody na viano¢nom | Poznavanie ako rasti a odkial’ | Zvladnut’ zakladné principy Vysvetlenie, OSR
stole pochadzaju ochrany Zivotného prostredia motivacia ENV
3 Viano¢ny stromcek | Tvorivé vyuzitie odpadu Zvladnut’ zrucnosti pri Motivacia, ENV,
jednoduchej ¢innosti na tvorbe prezentacia MEV
a ochrane zivotného prostredia
I. 1 Pranostiky v januéri | Poznavanie pranostik Zvladnut’ zakladné principy Vysvetlenie ENV
poznania prirody
2 Ciga - striga Co je nikotin, fajéenie, alkohol | Pochopit’ §kodlivost’ fajéenia, Vytvarné 0ZZ
a zdravie alkoholu a inych drog spracovanie MEV
zézitku TPPZ
3 Kartotéka obrazkov | Tvorivé vyuzitie odpadu Zvladnut’ zrucnosti pri Motivacia, TPPZ
zvierat jednoduchej ¢innosti na tvorbe prezentacia ENV
a ochrane Zivotného prostredia
4 Stopy zvierat v Poznavanie zvierat Zvladnut’ zakladné principy Ekologické ENV
snehu ochrany zivotného prostredia hry
I1. 1 Aby zimou netrpeli | Tvorivé vyuzitie odpadu Zvladnut zrucnosti pri Vysvetlenie, ENV
jednoduchej ¢innosti na tvorbe motivacia OSR
a ochrane zivotného prostredia
2 Voda- zaklad Zivota | Pitny rezim Zvladnut zakladné principy Prezentacia ENV
zdravého zivotného stylu 0zzZ
MEV
3 Styri roéné obdobia Zvladnut’ zakladné principy Vysvetlenie ENV
Poznavanie prirody poznania prirody
4 Rozpravanie Tematicka rozpravka Zvladnut’ zakladné principy Ekologickeé ENV
a Citanie pribehov ochrany Zivotného prostredia hry MEV

70 7ivota zvierat




M | Tyzden Téma Obsahovy Standard Vykonovy Standard Vychovno- | Metddy a Prierez. | Poznamky
/ datum vzdelavaci ciel’ formy téma
I11. 1 Jar. prazdniny
2 Uginky slnka — Pozorovanie zmien v prirode | Zvladnut’ zakladné principy Ekologicke ENV
topenie snehu ochrany zivotného prostredia hry
3 Jar je tu Poznavanie zvierat, rastlin a Zvladnut’ zakladné principy Individuélny ENV
stromov ochrany Zivotného prostredia pristup
4 Cistota- zdravie Pri¢iny ochorenia Zvladnut dodrziavanie zakladnych | Vysvetlenie 0ZZ
Spina - choroba zéasad zdravej vyzivy MEV
Iv. 1 Pranostiky v aprili | Poznavanie pranostik Zvladnut’ zakladné principy Vysvetlenie ENV
poznania prirody
2 Moj jedalnicek Potravinova pyramida Zvladnut’ dodrziavanie zakladnych | Ekologicka 077
zéasad zdravej vyzivy hra
3 Vycisti svoju Skolu | Ochrana prirody Zvladnut’ zrucnosti pri Aktivizacia ENV
jednoduchej ¢innosti na tvorbe 0zzZ
a ochrane zivotného prostredia
4 April- mesiac lesov | Koléaz z listov Zvladnut zakladné principy Ekologické ENV
ochrany zivotného prostredia hry MEV
V. 1 Pranostiky v méji Poznéavanie pranostik Zvladnut zakladné principy Vysvetlenie ENV
poznania prirody
2 Domace zvierata Tvorivé vyuzitie odpadu Zvladnut’ zrucnosti pri Prezentécia ENV
a ich mlad’ata - jednoduchej ¢innosti na tvorbe MEV
album a ochrane zivotného prostredia
3 Kartotéka jarnych | Tvorivé vyuzitie odpadu Zvladnut zrucnosti pri Prezentacia ENV,
lieCivych rastlin jednoduchej ¢innosti na tvorbe TPPZ
a ochrane zivotného prostredia
4 Chranené zivocichy |Poznéavanie zvierat Zvladnut zakladné principy Vysvetlenie ENV,
ochrany zivotného prostredia MEV




M | Tyzden Téma Obsahovy Standard Vykonovy Standard Vychovno- | Metddy a Prierez. | Poznamky
/ datum vzdelavaci ciel’ formy téma
VI 1 Zvladnut’ zakladné principy

Pranostiky v juni Poznavanie pranostik poznania prirody Vysvetlenie ENV
2 Slnko a jeho Setrenie energiami Zvladnut’ zakladné principy Ekologicke ENV

vyznam ochrany Zivotného prostredia hry
3 Prirodné javy Pozorovanie zmien v prirode | Zvladnut’ zékladné principy Vysvetlenie ENV

ochrany zivotného prostredia
4 Styri roéné obdobia | Pozorovanie zmien v prirode | Zvladnut’ zakladné principy Prezenticia MEV
ochrany Zivotného prostredia vlastna ’ ENV
tvorba

Legenda: OSR - Osobnostny a socialny rozvoj
ENV - Environmentéalna vychova
MEYV - Medialna vychova

Poznamka:
Témy VVC mozu byt’ presunuté alebo zamenené oproti planu na iné obdobie alebo nahradené inymi podl’a pripravenosti materialu,
pomodcok, poziadaviek deti a podla momentalneho materialno-technického vybavenia $koly a SKD.

Plan vychovno-vzdelavacej ¢innosti vypracovany v siilade s Vychovnym programom SKD Hradovan pri ZS Polianska 1 v Kogiciach.

077

MUYV - Multikultarna vychova
- Ochrana Zivota a zdravia
TPPZ -Tvorba projektu a prezentacné zru¢nosti

DV - Dopravna vychova

Plan vychovno-vzdelavacej ¢innosti bol prerokovany na zasadnuti MZ SKD dia:




Zakladna §ko|a, Polianska 1, KoSice
Skolsky klub deti

Roény plan vychovno-vzdelavacej €innosti

Tematicka oblast' vychovy: Vzdelavacia

Roénik: 1. - 4.

Skolsky rok : 2013/2014

Veduca MZ: Mgr. Iveta Margova Riaditel Skoly : RNDr. Ingrid Gamcikova



1. ro¢nik

M | Pocet Obsahovy Standard Vykonovy Standard Metody a formy prace Prierezova téma
VVC / mesiac Téma Vychovno-vzdelavaci ciel’
12 Doméce tlohy Pisat’ samostatne ulohy Individualny pristup, tréning, OSR
motivacia, vysvetlenie, zabavné
didaktické hry
2 Techniky ucenia, ako sa ucit, Zvladnut efektivne spdsoby Individualny pristup, motivacia, OSR
rozvijanie vedomosti, Citanie textu, |ucenia sa povzbudenie, motivacné
reprodukcia pribehu hodnotenie, modelové situécie,
= prezentacia
0
=
3 1 Praca s informa¢nymi zdrojmi, Zvladnut ziskavanie novych Individudlny pristup, aktivécia, ENV
E) Citanie s porozumenim, praca poznatkov, informécii z brainstorming, rieSenie novych | MEV MUV
53 s encyklopédiou a slovnikom, ro6znych zdrojov a byt’ k nim uloh, prezentacia TPPZ
« sebavzdelavanie otvoreny OSR
1,5 Rozvijanie slovnej zasoby, Zvladnut’ ziskavanie novych Rozvijanie slovnej zasoby, ENV
jazykolam, zmyslové hry, poznatkov jazykolam, zmyslové hry, MEV
dopliovacky, didaktické hry doplnovacky, didaktické hry MUV
TPPZ

OSR




2. roénik

M | Poéet VVC/mesiac | Obsahovy §tandard Téma Vykonovy Standard Metody a formy prace Prierezova téma
Vychovno-vzdelavaci ciel’
12 Domace ulohy Pisat’ samostatne ulohy Individualny pristup, tréning, OSR
motivacia, vysvetlenie, zabavné
didaktické hry
1,5 Techniky ucenia, ako sa ucit’, Zvladnut efektivne spdsoby Individualny pristup, motivécia, OSR
rozvijanie vedomosti, Citanie textu, |ucenia sa povzbudenie, motivacné
reprodukcia pribehu hodnotenie, modelové situécie,
g prezentacia
é 1 Praca s informa¢nymi zdrojmi, Zvladnut ziskavanie novych Individualny pristup, aktivécia, ENV
g Citanie s porozumenim, praca poznatkov, informécii z brainstorming, rieSenie novych MEV
e s encyklopédiou a slovnikom, r6znych zdrojov a byt’ k nim uloh, prezentacia MUV
c%‘ sebavzdelavanie otvoreny TPPZ
OSR
2 Rozvijanie slovnej zasoby, Zvladnut ziskavanie novych Rozvijanie slovnej zasoby, ENV
jazykolamy, zmyslové hry, poznatkov jazykolamy, zmyslové hry, MEV
gramatické a matemetické cvicenia, doplnovacky, didaktické hry MUV
dopliovacky, didaktické hry TPPZ

OSR




3. ro¢nik

M |Polet VVC/mesiac | Obsahovy $tandard Téma Vykonovy Standard Metody a formy prace Prierezova
Vychovno-vzdelavcii ciel téma
12 Domace tlohy Pisat’ samostatne tlohy Individualny pristup, tréning, OSR
motivacia, vysvetlenie, zabavné
didaktické hry
1,5 Techniky ucenia, ako sa ucit, Zvladnut efektivne spdsoby Individualny pristup, motivacia, OSR
rozvijanie vedomosti, Citanie textu, |ucenia sa povzbudenie, motivacné
reprodukcia pribehu hodnotenie, modelové situécie,
o prezentacia
=4
|
g 1,5 Praca s informa¢nymi zdrojmi, Zvladnut’ ziskavanie novych Individuélny pristup, aktivacia, ENV
g ¢itanie s porozumenim, praca poznatkov, informacii z brainstorming, rieSenie novych MEV
% s encyklopédiou a slovnikom, roznych zdrojov a byt k nim uloh, prezentacia MUV
A sebavzdelavanie otvoreny. TPPZ
OSR
1 Rozvijanie slovnej zasoby, Zvladnut’ ziskavanie novych Rozvijanie slovnej zasoby, ENV
jazykolamy, zmyslové hry, poznatkov jazykolamy, zmyslové hry, MEV
gramatické a matematické cvicenia, doplnovacky, didaktické hry MUV
doplnovacky, didaktické hry TPPZ

OSR




4.roénik

M |Polet VVC/mesiac Obsahovy Standard Vykonovy Standard Metody a formy prace Prierezova téma
Téma Vychovno-vzdelavaci ciel’
12 Domace ulohy Pisat’ samostatne ulohy Individualny pristup, tréning, OSR
motivacia, vysvetlenie, zabavné
didaktické hry
1 Techniky ucenia, ako sa ucit, Zvladnut efektivne spdsoby Individualny pristup, motivacia, OSR
rozvijanie vedomosti, Citanie textu, |ucenia sa povzbudenie, motivacné
reprodukcia pribehu hodnotenie, modelové situécie,
= prezentacia
=
|
by 2 Praca s informa¢nymi zdrojmi, Zvladnut ziskavanie novych Individualny pristup, aktivécia, ENV
g Citanie s porozumenim, praca poznatkov, informécii z brainstorming, rieSenie novych MEV
g s encyklopédiou a slovnikom, ro6znych zdrojov a byt’ k nim uloh, prezentacia MUV
2 sebavzdelavanie otvoreny TPPZ
OSR
1 Rozvijanie slovnej zasoby, Zvladnut’ ziskavanie novych Rozvijanie slovnej zasoby, ENV
jazykolamy, zmyslové hry, poznatkov jazykolamy, zmyslové hry, MEV
gramatické a matematické cvicenia, doplnovacky, didaktické hry MUV
doplnovacky, didaktické hry TPPZ
OSR

Legenda: OSR - Osobnostny a socialny rozvoj
ENV - Environmentéalna vychova
MEYV - Medialna vychova

DV - Dopravna vychova

Plan vychovno-vzdelavacej ¢innosti vypracovany v siilade s Vychovnym programom SKD Hradovan pri ZS Polianska 1 v Kogiciach.

MUV - Multikultirna vychova
0ZZ
TPPZ - Tvorba projektu a prezentatné zru¢nosti

- Ochrana zivota a zdravia

Plan vychovno-vzdelavacej ¢innosti bol prerokovany na zasadnuti MZ SKD dia:




