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Základná škola, Polianska 1, Košice

Rámcový plán MZ -  CVČ SPEKTRUM
na šk. rok 2016/ 2017
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Vedúca CVČ 





riaditeľka školy

Členovia MZ - CVČ
	Meno a priezvisko
	Záujmový útvar
	aprobácia
	funkcia

	Bc. Miriam Gogová
	Tanečno-pohybový
Ako na to počítač

Šikovné ruky

Víkendy s koníkom
	vychovávateľka
	Vedúca MZ

	Jana Lapková
	Šikovné ruky
	vychovávateľka
	Členka MZ

	Mgr. Iveta Lengerová
	Športové hry
	učiteľka
	Členka MZ

	PaedDr. Juraj Steiger
	Florbal
Futbal
	učiteľ
	Člen MZ

	Mgr. Jana Vozáriková
	Slovenčina na slovíčko
	učiteľka
	Členka MZ

	Andrea Andrejková
	Step by step
	vychovávateľka
	Členka MZ

	Mgr. Elena Semanová
	Strelecký
	učiteľka
	Členka MZ

	Mgr. Blažena Ihnátová
	Víkendy s koníkom
	učiteľka
	Členka MZ

	Hana Tőcziková
	Karsokorčuliarsky
	
	Členka MZ


Analýza činnosti CVČ pri ZŠ Polianska 1 šk.rok 2014/ 2015
	Školský rok
	Počet žiakov podľa V - 40 k 15.9.
	Skutočný počet žiakov
	Počet záujmových útvarov

	2009/2010
	416
	450
	26

	2010/2011
	264
	331
	19

	2011/2012
	306
	298
	19

	2012/2013
	333
	310
	21

	2013/2014
	271
	265
	16

	2014/2015
	252
	241
	22

	2015/2016
	211
	228
	15


Ciele výchovy a vzdelávania CVČ v šk. roku 2016/2017
· Zodpovedná práca vedúcich záujmových útvarov a zvyšovanie úrovne poskytovaných služieb pre deti v CVČ

· Upevňovať a zlepšovať pozíciu CVČ v rámci školy pestrou a zaujímavou činnosťou

· Zvyšovať kvalitu výchovno – vzdelávacích aktivít, pracovať systematicky s talentovanou mládežou, upevňovať vzťah k prírode, osvojovať si mravné hodnoty, zvyšovať právne vedomie detí a mládeže, telesnú zdatnosť, technické zručnosti
· Zvyšovať záujem o vzájomnú komunikáciu, oboznámiť deti s kultúrnym bohatstvom nášho národa, upevniť národné povedomie, lásku k vlasti, viesť deti a mládež k zodpovednosti, vzťahu k práci
· Spolupracovať so školou, v čase prázdnin využívať priestory školy
· Zvýšenú pozornosť venovať deťom oslabeným a talentovaným, uplatniť individuálny prístup
· Kultivovať a rozvíjať záujmy a schopnosti každého dieťaťa, rozvíjať poznatky získané na vyučovaní

· Podieľať sa na príprave a organizovaní olympiád a súťaží a spolupracovať s krajským školským úradom a ďalšími organizáciami pôsobiacimi v oblasti rozvoja detí a mládeže

· Využívať inovačné metódy a formy práce

·  Uplatňovať vo svojej práci informačnosť, dochvíľnosť a presnosť
· Dodržiavať Deklarácie práv dieťaťa a Dohovor o právach dieťaťa
· Zapojiť žiakov z málo podnetného prostredia za účelom predchádzania negatívnym javom a podpory ich integrácie do spoločnosti
Formy činnosti CVČ v šk. roku 2016/2017
Pravidelná činnosť 

· pravidelná činnosť bude realizovaná formou pravidelnej činnosti v záujmových útvaroch, ktoré budú viesť vychovávatelia, prevažne učitelia našej školy a externí zamestnanci. 
· vedúci ZÚ plnia povinnosti vyplývajúce z organizačného poriadku. 
· pravidelná činnosť sa riadi plánom práce záujmového útvaru a je evidovaná v triednej knihe záujmového útvaru. 

Príležitostná činnosť 

· príležitostná činnosť bude uskutočňovaná jednorazovými alebo pravidelne sa opakujúcimi aktivitami ako sú exkurzie, odborné sústredenia, súťaže, vychádzky, výlety, turnaje, prezentácie školy atď.
· tieto aktivity budú zahrnuté v pláne práce jednotlivých záujmových útvarov avšak pre každú z nich bude ešte vypracovaný návrh na organizovanú akciu so zabezpečením pobytu, stravovania, pedagogickým dozorom, zdravotníckej zložky, dopravy, ubytovania a rozpočet takejto aktivity. Tento harmonogram vypracuje vedúci záujmového útvaru a schváli ho riaditeľ školy. 

Spontánna činnosť 
· formou priebežnej ponuky bude realizovaná najmä účasťou členov CVČ na aktivitách vytváraných školou. 

· Organizácia týchto podujatí sa riadi podľa platnej legislatívy, za jej zabezpečenie zodpovedá vedúci záujmového útvaru a schvaľuje ju riaditeľ školy.
Harmonogram zasadnutí MZ - CVČ
	Mesiac
	Program

	
	Schválenie plánu činnosti MZ

	
	Dokumentácia

	August
	Záujmové útvary

	
	Rôzne

	
	Diskusia 


	
	Uznesenie

	
	Organizácia a zapojenie sa do súťaží

	
	Dokumentácia

	
	Platby a pohľadávky

	Január
	Rôzne 

	
	Diskusia

	
	Uznesenie

	
	Vyhodnotenie, organizácia a zapojenie sa do súťaží

	
	Platby a pohľadávky

	
	Dokumentácia

	Jún
	Vyhodnotenie práce MZ - CVČ

	
	Rôzne 

	
	Diskusia

	
	Uznesenia


Organizácia činnosti CVČ v šk. roku 2016/ 2017
Počet záujmových útvarov v CVČ :    


	Záujmový útvar

	Ročník

	Vedúci

	Deň

	Čas


	Ako na to počítač

	1. - 4. 

	Bc. Gogová

	Št, Pi

	14,30 – 15,30

	Florbal

	4. - 9.

	PaedDr. Steiger

	Po
	13,50 - 15,50


	Futbalový 

	2. - 9.

	PaedDr Steiger

	St,Pi

	13,50 - 15,50


	Slovenčina na slovíčko

	7.

	Mgr. Vozáriková

	Ut

	13,50 - 15,50


	Slovenčina na slovíčko

	9.

	Mgr. Vozáriková

	St

	13,50 - 15,50


	Step by step

	1. - 9. 

	Andrejková

	Ut, Št

	13,50 - 15,50


	Strelecký

	5. – 9.

	Mgr. Semanová

	Ut

	13,50 - 15,50


	Športové hry  

	2. - 4. 

	Mgr. Redajová

	Št

	13,50 - 15,50


	Šikovné ruky

	1. – 4. 

	Lapková

	Št

	14,30 - 16,30


	Šikovné ruky

	1. – 9. 

	Bc. Gogová

	St

	15°° - 17°°


	Tanečný

	1. –7.

	Bc. Gogová

	Po, Ut

	14°° - 16°°


	Víkendy s koníkom

	1. – 9.

	Mgr.Ihnátová,     Bc. Gogová

	So

	1x mesač.


	Krasokorčuľovanie
	1.-  9.
	Tӧcziková
		

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Plán práce záujmových útvarov CVČ v šk. roku 2016 / 2017
Ako na to počítač:
· získavať základné poznatky o počítači, programoch a internete

· naučiť sa pracovať s myšou

· práca s internetom

· tvorba www. stránok

· tvorba prezentácií

Florbal: 

· zamerať sa na rozvoj motorických schopností a zručností

· teoretické a praktické zvládnutie základných florbalových úkonov

· precvičovanie a zdokonaľovanie florbalovej techniky 

· vedenie žiakov k fair – play hre, pozitívnemu vzťahu k športu

· zapájanie sa do športových súťaží
Futbalový : 

· zamerať sa na rozvoj motorických schopností a zručností

· teoretické a praktické zvládnutie základných futbalových úkonov

· precvičovanie a zdokonaľovanie futbalovej techniky ( abecedy )

· vedenie žiakov k fair – play hre, pozitívnemu vzťahu k športu

· zapájanie sa do športových súťaží 

Slovenčina na slovíčko :

· aktivácia vedomostí zo slovenského jazyka formou doplňovačiek, testov

· využívanie rôznych jazykových hier

· precvičovanie problémového učiva

Step by step: 

· zameranie sa na zlepšenie motoriky detí

· nácvik moderného tanca

· nácvik scénického tanca

· nácvik ľudového tanca

· zameranie sa na zlepšenie pohybovej kultúry

· účasť na súťažiach a tanečných prehliadkach tvorivosti
Strelecký : 

· upevňovať základné prvky úspešnej streľby

· oboznámenie sa so zbraňou

· manipulácia so zbraňou

· čistenie a údržba zbraní

· streľba v rôznych polohách

· pravidlá streleckých súťaží

· zapájanie sa do streleckých súťaží organizovaných SAŠŠ
Športové hry: 

· zamerať sa na rozvoj motorických schopností a zručností

· teoretické a praktické zvládnutie základných športových úkonov

· precvičovanie a zdokonaľovanie športových techník 

· vedenie žiakov k fair – play hre, pozitívnemu vzťahu k športu

· zapájanie sa do športových súťaží 

Šikovné ruky : 

· vedieť správne používať pracovné nástroje a pomôcky

· zostavovanie modelov podľa predlohy a vlastnej predstavy detí

· upevňovanie základných hygienických návykov  a sebaobslužných zručností

· rozvíjanie jemnej motoriky

Tanečný: 

· zameranie sa na zlepšenie motoriky detí

· nácvik moderného tanca

· nácvik scénického tanca

· nácvik ľudového tanca

· zameranie sa na zlepšenie pohybovej kultúry

· účasť na súťažiach a tanečných prehliadkach tvorivosti
Víkendy s koníkom : 

· zvládnutie základov jazdenia na koni

· starostlivosť o koníky

Krasokorčuľovanie:
· rozvíjanie vôle a vytrvalosti

· rozvíjanie kondičnej prípravy

· viesť žiakov k fair play 

· zvládanie základných korčuliarskych schopností a zručností

· zapájanie sa do súťaží a exhibičných vystúpení
Jarný a letný tábor : 
· organizácia letného tábora v termínoch  3.7. – 7.7.2016







             10.7. – 14.7.2016








   21.8. – 25.8.2016

· pobyt v prírode a na čerstvom vzduchu

· poznávanie okolia regiónu

· rozvoj pohybovej kultúry

· rozvoj zručnosti dieťaťa

· športové a vedomostné súťaže

· upevňovanie jazykových zručností
Plán príležitostných činností CVČ v šk. roku 2016 / 2017
Kultúrne akcie : 

· tanečné súťaže

· Mikulášske posedenie 

· Akadémia 

· Týždeň na Polianskej

· vianočná výstava

Športové akcie : 

· futbalové súťaže
· streľba zo vzduchovky 

· súťaže vo florbale
· súťaže v krasokorčuľovaní

Úlohy pre vedúcich záujmových útvarov CVČ
· Spolupráca s rodičmi

· Sebavzdelávanie, iné ďalšie vzdelávanie vedúcich záujmových útvarov
· Zlepšovanie materiálneho vybavenia CVČ

· Spolupráca s  knižnicou a ďalšími organizáciami pôsobiacimi v oblasti rozvoja detí a mládeže
· Sledovať aktivity na internete

Plán práce schválený riaditeľom školy dňa  5. septembra  2016








RNDr. Ingrid Gamčíková

                                            




riaditeľka školy
